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Voorwoord Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2025 

Het jaar 2025 werd in vele opzichten een bijzonder jaar. Zoals al aan het eind van 2024 zichtbaar was 

werden in dit woelige jaar veel bakens verzet. Op geopolitiek gebied zagen we wereldwijd forse 

verschuivingen. Jarenlange, goede relaties en vriendschappen kwamen zwaar onder druk te staan. Ook 

steun voor levensreddende programma’s waaronder het President's Emergency Plan for AIDS Relief 

(PEPFAR) en UNAIDS  werden stopgezet. Daarmee werd ook het 

Hillcrest Aids Centre geconfronteerd. Naast de al aanwezige 

uitdagingen bracht 2025 nog meer zorgen. 

Zorgen die wij deelden. MAAR ER WAS OOK HOOP!!  

In februari bracht het bijna voltallig bestuur een bezoek aan Hillcrest 

Aids Centre. We maakten kennis met een nieuwe generatie leiders. 

Jonge mensen, soms zelf als kind een “thuis” gevonden bij het 

Hillcrest Aids Centre en nu één van de nieuwe, zelfbewuste dragers 

van één van de vele onderdelen van Hillcrest Aids Centre. 

Voor ons een motivatie om het Hillcrest Aids Centre niet los te laten 

en te blijven steunen met bemoediging, raad en financiële middelen. 

Daarin vinden we al 5 jaar een goede partner in Kerk in Aktie. Samen 

dragen we bij aan het Jongeren Project. Een programma waarbij 

“levenslessen” gedeeld worden. Een weldoordacht programma wat 

bepalend kan zijn voor de verdere toekomst van kinderen en 

jongvolwassenen.   

Ook “loopt” de  3-jarige overeenkomst met Wilde Ganzen onder de naam “Isisekelo”. Daarbij is de 

financiële steun breed inzetbaar. 

Met name in de tijd voor kerst deden we goede zaken met de verkoop van de prachtige artikelen van 

Woza Moya, terwijl de webwinkel vrijwel het hele jaar “open” is.   

Met veel energie en liefde zetten wij ons in voor het Hillcrest Aids Centre. In 

2025 werden we daarbij gesteund door kerken, betrokken organisaties, 

trouwe donateurs en partners. Allen heel hartelijk dank voor deze steun. 

Ook dank aan onze ambassadeurs en vrijwilligers die klaarstaan om ons te 

helpen. Dank voor de vele giften die we mogen ontvangen. Wij koesteren dit 

alles en zijn daar dankbaar voor. 

Alle gebeurtenissen in het jaar 2025 brachten ons misschien wel eens in 

verwarring. Wereldwijd verdwenen zekerheden en verloren we ons “houvast”. 

Maar daarnaast blijft de mogelijkheid dat wij – binnen onze eigen 

mogelijkheden – een verschil kunnen maken waardoor de wereld net wat 

mooier kleurt. Dat geldt voor onze eigen omgeving, maar ook ver daar buiten. 

Reden te meer voor ons om het Hillcrest Aids Centre niet los te laten en te 

blijven steunen. Met de hoop en het vertrouwen dat velen ons daarbij zullen 

helpen. 

 

Annemarie Stern 

 

Voorzitter Stichting Zulu Aid  
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Doel Stichting Zulu Aid  

 
 

Het doel van Stichting Zulu Aid is: Het ondersteunen van het Hillcrest Aids 
Centre in Zuid-Afrika. Deze organisatie zorgt ervoor, dat mensen die leven 
met HIV en AIDS en/of mensen waarvan de familieleden leven met het HIV 
virus, toegang krijgen tot preventie, zorg, behandeling, economische steun, 
scholing en ondersteuning in de ruimste zin van het woord. 
 

De doelen die de Stichting heeft worden op verschillende manieren tot 
stand gebracht, o.a. door: 
 

✓ het verkopen van sieraden en andere producten (veelal gemaakt 
van kralen), die gemaakt zijn door mensen, die leven met HIV en verbonden zijn aan het Hillcrest 
Aids Centre 

✓ het werven en inzamelen van geld via o.a. donaties, sponsoring, collectes, periodieke giften en 
legaten 

✓ het zelf, of samen met anderen, organiseren van bijeenkomsten, lezingen en andere activiteiten 
gericht op het promoten en informeren over het werk van het Hillcrest Aids Centre in KwaZulu-
Natal, Zuid-Afrika 
 

Een overzicht van 2025 
 
We beginnen het jaar met veel energie en een fantastisch 
vooruitzicht om het Hillcrest Aids Centre weer te gaan bezoeken. 
Door de Covid pandemie en de nasleep daarvan hebben we 
sinds 5 jaar geen bezoek kunnen brengen en het werd dus hoog 
tijd. Vanwege de mooie substantiële contracten die we hebben 
lopen met Kerk in Actie en Wilde Ganzen, maar natuurlijk ook 
om het werk dat wij nu al 15 jaar steunen voluit te kunnen 
verantwoorden en met eigen ogen weer te kunnen zien en 
voelen hoe de situatie nu is. Met vier leden van het Zulu Aid 
bestuur, voorzitter Annemarie Stern, penningmeester Hennie 
Lubbers, bestuurslid/administrateur Marrie van Walderveen en bestuurslid fondsenwerving Aad van der 
Meer en vergezeld van vrijwilliger Teuni van der Meer gaan we op reis. Helaas kon secretaris Henk van 
der Hoek door omstandigheden niet mee. 
Geweldig was het om na zoveel jaar weer het terrein van het Hillcrest Aids Centre op te rijden. Het zag 
er prachtig uit en wat meteen opviel was het Ubuntu Ground café als functionerend leerrestaurant, de 
mooie tuin, de uitgebreide boekwinkel, de nieuwe ruimtes en containers voor het learning lab en de 
tweedehandswinkel White Elephant. 
Voor het bezoek hadden we een mooi, veelomvattend en dag vullend programma ontvangen en 
begonnen het bezoek met een vergadering met het complete management team. Dit zou een zeer 
bemoedigende en informatieve bijeenkomst blijken te zijn. Bemoedigend omdat met name de junior staf 
echt gegroeid bleek te zijn in haar rol en de sfeer van ambitie en het willen halen van doelen voelbaar 
was. 
In de Respite Unit waren we welkom bij de maandelijkse inhoudelijke stafvergadering. Mooi om te zien 
dat er allerlei aspecten van zorg en kwaliteitsborging werden doorgenomen, dit om nooit te vergeten en 
om altijd de basishouding van onvoorwaardelijke liefde gepaard te laten gaan van goede kwaliteitszorg. 
De in totaal 40 stafleden en vrijwilligers hadden zo een goed moment van kennis rond de beste zorg die 
ze kunnen geven. Dit onder de deskundige en bezielende leiding van manager Spheh en 
verpleegkundige (en eerste HACT CEO) Julie Hornby. Ook deze bijeenkomst was overtuigend en 
aansprekend. Ook bezochten we de ons bekende Ukasakwabasha Primary school. Daar waren wij bij 
een onderdeel van het Youth Empowerment Programma, dat we nu al 5 jaar samen met Kerk in Actie 
steunen. Door sport en spel (o.a. social soccer) leren kinderen spelenderwijs levenslessen en krijgen 
informatie rond HIV en Aids. Bij een middelbare school in Lower Molweni woonden we voor de groepen 
(grades) 9 t/m 12 een peer group education les bij. Iedere klas heeft peergroup leden als rolmodellen op 
het gebied van moraal, gedrag, respect en omgaan met anderen en risicomijding. In een vergadering 
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met CEO Candace Moolman werden alle lopende programma’s door 
gesproken met betrekking tot de actuele situatie, zorgen, verwachtingen en 
ontwikkelingen. Op diverse momenten hebben we genoten van de 
producten van het  prachtige en goed functionerende Ubuntu ground cafe 
die ontbijt, lunches en koffie momenten verzorgden. Na het bezoek aan het 
centrum waren we heel erg onder de indruk van de groei in de breedste zin 
van het woord. We komen geïnspireerd terug om door te gaan voor het 
Hillcrest Aids Centre met ons promotie- en fondsenwerving werk via onze 
Stichting Zulu Aid. Meer dan ooit heeft het bezoek ons overtuigd van de 
waarde ervan voor mensen die zorg en perspectief in hun leven kunnen 
gebruiken en verdienen. 
 
Ook dit jaar lukt het weer om een financiële bijdrage te leveren aan het 
Jongeren Project, wat we nu al vijf jaar tezamen met Kerk in Actie mogen doen. Een project waarbij de 
ontwikkeling van de jongeren heel belangrijk is. Er worden sport- en life skills kampen georganiseerd, 
waar verantwoordelijkheid voor elkaar centraal staat. Kwetsbare jongeren worden gesteund in het leren 
van een vak, zodat er een betere kans is op een goede toekomst. Kinderen van 10-14 jaar oud worden 
geïnformeerd en geïnspireerd om hun kwetsbaarheid voor HIV en Aids te verminderen.  
HIV positieve weeskinderen met problemen krijgen intensieve begeleiding en zorg. Jongeren krijgen 
training in ‘levenslessen’ om met verantwoordelijkheidsgevoel door het leven te gaan en er ook te zijn 
voor anderen. Vele honderden jongeren krijgen zo perspectief in hun leven. 
 
Ook hebben we het afgelopen jaar ons ingezet voor het Isisekelo project, dat we samen 
met de Wilde Ganzen en het Hillcrest Aids Centre mogen uitvoeren. Het Hillcrest Aids 
Centre heeft voor dit project de naam Isisekelo, dit betekent ''Stichting'' in isiZulu, 
gekozen omdat het Hillcrest Aids Centre haar fundament / structuur / bestuur / 
inkomstenbronnen / marketing verder wil versterken en verbreden voor een gezonde, 
sterke en duurzamere organisatie.  
Het is een overeenkomst, die sinds 1 augustus 2024 voor drie jaar is afgesproken met 
de Wilde Ganzen, Stichting Zulu Aid en het Hillcrest Aids Centre voor een totaal 
gebudgetteerd bedrag van € 600.000,-. Dit project heeft betrekking op het uitbreiden, 
ondersteunen en aanpassen van de Respite Unit, het Learning Lab, de Gogo Support Groups, Woza 
Moya, Marketing, Organisatie en diverse operationele kosten van het Hillcrest Aids Centre. Gedurende 
de overeenkomst van 3 jaar heeft de Stichting Zulu Aid zich gecommitteerd voor jaarlijks een bijdrage 
van € 60.000,- Voor dit bedrag worden diverse fondsen in Nederland benaderd en met wisselend 
succes. Dat geeft ons moed om dit ambitieuze plan te doen slagen. Wat een geweldig project om 
samen met elkaar weer zo’n grote vernieuwende bijdrage te kunnen leveren aan het Hillcrest Aids 
Centre. 
 
Dit jaar hadden we ook weer de inmiddels traditionele Amaryllisbollen verkoop, die dit 
jaar een hele mooie opbrengst had van € 2.456,59. De verkoopprijs was ook dit jaar 
hoger, maar we hopen net als vorig jaar weer op mooie bloemen en nog meer positieve 
reacties. 
 
Ten aanzien van het integriteitsbeleid in ons Zulu Aid bestuur hebben wij afgesproken, 
dat wij elkaar zullen bevragen en reageren op voorkomende gevallen en daar de 
passende actie op zullen ondernemen. Dit is ook een vast agendapunt op de 
bestuursvergaderingen. 
 
Meerdere keren in 2025 had het bestuur aandacht voor de regelgeving en voorwaarden 
die verbonden zijn aan de ANBI-certificering en de kwaliteitseisen voor de CBF-erkenning.  
 
Velen helpen ons al zo lang met ons werk. Wij blijven dat bijzonder vinden en zijn dankbaar voor de 
mooie initiatieven, de steun voor- en de verbondenheid met ons en het Hillcrest Aids Centre.   
Geïnspireerd door het bezoek aan het Hillcrest Aids Centre was 2025 weer een bijzonder jaar 
waarin we ons - samen met u - hebben ingezet voor het Hillcrest Aids Centre, een plek die 
 

“ onvoorwaardelijke liefde en hoop biedt aan allen die getroffen zijn door HIV en Aids 
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Hillcrest Aids Centre - kort overzicht ontwikkelingen in 2025 
 
Het wordt een bijzonder jaar, niet op de eerste plaats omdat het 
Hillcrest Aids Centre 35 jaar bestaat, maar ook door de wereldwijde 
politieke verschuivingen die op brede schaal ongekende 
financieringscrises veroorzaken voor HIV- en Aidsprojecten ook in Zuid-
Afrika. Beslissingen om de financiering van belangrijke initiatieven 
zoals het President's Emergency Plan for AIDS Relief 
(PEPFAR) en UNAIDS te beëindigen , vormen een ernstige bedreiging 
voor essentiële diensten en gezondheidssystemen. Omdat het Hillcrest 
Aids Centre deze fondsen momenteel niet ontvangt worden de 
domino-effecten voelbaar. Het Hillcrest Aids Centre is nu een van de 
slechts twee uitvoerders van programma's ter preventie van gendergerelateerd geweld in Zuid-Afrika. 
Dit maakt het werk belangrijker dan ooit. Geplande voorstellen zijn stopgezet, cruciale partnerschappen 
zijn ontbonden en de levering van HIV testkits — een hoeksteen van de outreach-inspanningen — zijn 
steeds moeilijker beschikbaar. Deze bezuinigingen brengen niet alleen de vooruitgang die in de 
afgelopen decennia is geboekt in gevaar, maar brengen ook de meest kwetsbare bevolkingsgroepen in 
gevaar . Ze beperken de toegang tot HIV-testen, -behandelingen en -preventiediensten op een moment 
dat ze het hardst nodig zijn. De voortdurende steun blijft de grootste bron van hoop terwijl ze door deze 
turbulente tijden navigeren. Mede door het partnerschap van Stichting 
Zulu Aid kunnen ze de op bres blijven staan — en ervoor zorgen dat 
degenen die getroffen zijn door HIV en Aids de zorg, compassie en 
waardigheid krijgen die ze verdienen. 
 
De #Run4Hact-campagne is van start gegaan (letterlijk!), en inspireert 
degenen die de Comrades Marathon 2025 lopen om zich aan te 
melden voor het Hillcrest Aids Centre en dat geweldige doel te steunen. 
Het Zulu Aid team was actief aanwezig om te promoten. Het was fijn 
om daarbij aanwezig te zijn en hopelijk heeft dit bijgedragen aan een 
geweldige opbrengst van omgerekend meer dan € 38.000,- 
 
Onderwijs blijft een van de krachtigste instrumenten om de vicieuze cirkel van 

armoede te doorbreken, gemeenschappen te versterken en kansen te creëren. Bij 

het Hillcrest Aids Centre richten de onderwijs-programma's zich op het voorzien 

van kinderen, jongeren en volwassenen van de kennis, het zelfvertrouwen en de 

vaardigheden die ze nodig hebben om te slagen. De afgelopen jaren wordt het 

Jongeren Project mede mogelijk gemaakt met financiële steun van Kerk in Actie en 

Stichting Zulu Aid. Het programma is gericht op voorlichting en preventie, 

praktische zelfverdedigings-vaardigheden, verbale assertiviteitstechnieken en het 

verbeteren van het zelfvertrouwen. Naast voorlichting en preventie van 

gendergerelateerd geweld, het NO MEANS NO -, IMpower-programma is er ook het 

IT leerprogramma voor het leren en ontwikkelen van essentiële digitale vaardigheden. 

De Gogo-ondersteuningsgroepen zijn een krachtig voorbeeld van 
empowerment in de praktijk. Via deze groepen ondernemen 
grootmoeders vaak activiteiten om inkomsten te genereren, terwijl 
ze tegelijkertijd hun vaardigheden inzetten voor hun eigen 
gemeenschap. Van thuiswerkbedrijven en gemeenschapstuinen tot 
naaischolen: hun werk voorziet in concrete behoeften en draagt bij 
aan het herstel van waardigheid, zelfvertrouwen en financiële 
onafhankelijkheid. Wanneer Gogos het voortouw nemen, bloeien 
gemeenschappen op. Ze herinneren ons eraan dat empowerment 
niet alleen om inkomen draait. Het gaat om erbij horen, zingeving en 
de kracht van vrouwen die elkaar steunen.  
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Wereld AIDS-dag is bij het Hillcrest Aids Centre altijd een moment van 
bezinning, maar dit jaar had het een bijzondere betekenis omdat ze 35 jaar 
dienstverlening, medeleven en gemeenschapszin vierden . Het Hillcrest Aids 
Centre werd in 1990 opgericht door leden van de Hillcrest Methodist Church en 
de Holy Trinity Anglican Church en inmiddels is uitgegroeid tot een van de 
meest gerespecteerde non-profitorganisaties van Zuid-Afrika, die jaarlijks 
duizenden individuen en gezinnen helpen via de vele  programma's op het 
gebied van gezondheid, onderwijs en empowerment. Ook dit jaar kwamen ze in 
de tuin van het Hospice, omringd door medewerkers, partners en vrienden, 
samen voor een kaarsenceremonie, dit jaar 88 kaarsen, ter ere van elk leven dat 
het afgelopen jaar aan de palliatieve zorgunit in Othandweni was toevertrouwd.  
 
Met de positieve inzet van de totale staf en alle medewerkers wordt er hard gewerkt aan de vele 
projecten, die door het Hillcrest Aids Centre worden uitgevoerd: 
 

Scholing en bewustwordingsprogramma’s in de gemeenschappen - Deze projecten worden thuis en 
op scholen gegeven met preventie als hoofddoelstelling. Het jongeren versterkingsproject is hier een 
goed voorbeeld van. 
Advisering en HIV/Aids testen - Testen worden vrijwillig aangevraagd waarna de betrokken mensen 
worden begeleid en geadviseerd. 
Thuiszorg – Thuiszorg medewerkers zijn actief in de verschillende gemeenschappen thuis. 
Hospice – voor stervensbegeleiding en respijt - In het centrum is ruimte voor terminale patiënten die 
geen thuis of zorg hebben en op een waardige manier omgeven door goede zorg en liefde kunnen 
sterven. Door deze goede zorg en goede voeding gaat meer dan de helft van de patiënten zelfs weer 
voor een periode naar huis. 
Inkomen generende groentetuin projecten - Door het lesgeven in en ontwikkelen van kleinschalige 
groentetuinprojecten worden, met name door grannies, groenten verbouwd voor eigen gebruik of voor 
de verkoop zodat deze voor inkomen zorgt. 
 
Het Hillcrest Aids Centre blijft goed communiceren en rapporteren naar ons, er is regelmatig telefonisch 
en mail contact. De communicatie is zeer open en op al onze vragen wordt ook zeer open gereageerd. 
Open, warm, wederzijds respect en waardering, proactief en transparant zijn kernwoorden voor de 
relatie tussen Hillcrest Aids Centre en Zulu Aid en dat is zeer prettig. Zo blijven wij als Zulu Aid nauw 
betrokken en blijven we verbonden en proberen wij dat met enthousiasme en overtuiging over te 
dragen in onze promotie en wervingsactiviteiten. 
 

Het nieuwe jaar 2026 
 
Door de veranderde situatie in de wereld, waarbij met name de ontwikkelingssamenwerking en de 
internationale HIV en Aids ondersteuning onder zware druk is komen te staan zal 2026 een jaar met 
uitdagingen worden.  
We hopen toch ook in 2026 onze doelen te kunnen waarmaken en met elkaar te zorgen, dat het 
Hillcrest Aids Centre de initiatieven en plannen die ze hebben om de gemeenschap te ondersteunen, te 
verbeteren en gezonder te maken kunnen blijven uitvoeren. Naast alle steun door onze huidige 
donateurs en ondersteunende instellingen gaan we ook op zoek naar nieuwe fondsen en stichtingen 
om ons daarbij te helpen. 
 

• We gaan intensiever aan de slag met promotie activiteiten en fondswerving 
• Evenementen organiseren, zoals b.v. veilingen, Wereld Aids dag en promotiedoelen 
• Kerken informeren over ons en onze activiteiten, b.v. via nieuwsbrief en directe samenwerking (o.a. 

gericht op een diaconaal jaar rond Hillcrest Aids Centre met mogelijk een diaconale reis 
• Goede PR verzorgen via nieuwsbrieven, jaarverslagen, rapportage naar donateurs en 

partnerorganisaties, goed foldermateriaal en een actueel bijgehouden website www.zuluaid.nl  

• Contact leggen en onderhouden met grotere partijen die belangstelling hebben om ons te blijven of 
gaan steunen. Daarbij zou een structurele steun voor b.v. 3 à 5 jaar onze voorkeur hebben. 

• Stimuleren van mensen om donateur te worden of een periodieke schenking te doen 

• Intensief en regelmatig contact houden met de mensen van het Hillcrest Aids Centre.  
• Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving opties 
• Blijvende aandacht voor ons integriteitsbeleid, zowel intern als extern gericht. 
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Financiën 2025 

              Financieel Overzicht 2025 

 

 

Baie dankie vir jou ondersteuning 

 

 

 



 

Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2025 7 

 

 
 
 

  

Tenslotte  

We zijn blij om namens het bestuur dit verslag over het werk van Stichting Zulu Aid in 2025 aan te 
kunnen bieden. We zijn velen van u veel dank verschuldigd voor de steun aan ons werk. Op allerlei 
manieren hebben kerken, scholen, organisaties, bedrijven en een grote groep donateurs ons gesteund 
en steeds weer verrast en ons een hart onder de riem gestoken met geld, waardering, gebeden en 
activiteiten.  
Zo mogen we doorgaan met onze rol in de strijd tegen HIV en AIDS. Een strijd die taai is maar gewonnen 
moet worden op weg naar een AIDS vrije generatie. 
Jullie support hebben we daarbij blijvend nodig nu we weer volop bezig zijn met alle plannen voor 2024 
en later. Heel veel dank mede namens ons geweldige team. 
 

Bestuursleden Stichting Zulu Aid 
 

• Annemarie Stern    –  Voorzitter (Oost Souburg) – Mob: 06 15 32 29 77  
• Henk van der Hoek    –  Secretaris (Rotterdam)      – Mob: 06 11 56 23 15  
• Hennie Lubbers    –  Penningmeester (Rolde)   
• Aad van der Meer    –  Bestuurslid Fondswerving (Bilthoven) – Mob: 06 51 04 30 60  
• Marrie van Walderveen –  Boekhouder (Groenekan)  

 
Oost Souburg, 20 maart 2026      Rotterdam, 20 maart 2026 
 
 
 
Annemarie Stern    Henk van der Hoek 
(voorzitter)   (secretaris)  

 

  Verklaring Kascontrole 

 


