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Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2024 

 

Na het vieren van ons koperen  jubileum in 2023 werd 2024 een jaar van bijsturen van bestaande 

activiteiten, het aangaan van nieuwe uitdagingen en vooruit  kijken.   

Verkopen van de prachtige artikelen van Woza Moya is één van de kerntaken van onze stichting. In 

2024 maakten we de keuze om het assortiment te laten krimpen en ons meer te richten op verkoop van 

kerstartikelen. En daarmee lag de nadruk bij de kerstmarkten en verkoop via de website. 

De nieuwe uitdaging is heel bijzonder. In augustus sloten we een overeenkomst met Wilde Ganzen en 

Hillcrest Aids Centre waarbij wij ons verbinden om gedurende 3 jaren € 60.000,= bij te dragen aan een 

project onder de naam “Isisekelo”. 

Dit programma werkt ondersteunend voor alle onderdelen van Hillcrest Aids Centre, ook voor de 

organisatie en diverse kosten van het Hillcrest Aids Centre.  

Voor dit bedrag worden de diverse fondsen in Nederland benaderd. De start van deze fondswerving was 

in 2024 al veelbelovend. 

Daarnaast bleven wij met veel voldoening het jongerenprogramma dragen. Wij doen dit al 5 jaar  

samen met Kerk-in-Aktie. Een waardevolle partner in het steunen van Hillcrest Aids Centre. 

Onze aandacht ging ook naar onze publiciteit. Naast onze actuele website en de periodieke verspreiding 

van de verzorgde nieuwsbrieven richtten we ons ook op een “jongere generatie” door actiever te 

worden op Facebook en Instagram. 

Ook namen we eind 2024 het besluit om met een delegatie van het 

bestuur in februari 2025 Hillcrest Aids Centre te bezoeken. Het laatste 

bezoek was in 2020 dus het was goed om daar te zijn.   

Met veel energie en liefde zetten wij ons in voor Hillcrest Aids Centre. 

Dat kunnen we nooit doen zonder de vele waardevolle contacten met 

kerkelijke gemeenten, trouwe partners en vele mensen die ons – en 

daarmee Hillcrest Aids Centre – zo van harte ondersteunen. We blijven 

dat bijzonder vinden en zijn daar dankbaar voor. 

Ook dank aan onze ambassadeurs en vrijwilligers die klaarstaan om 

ons te helpen. Dank voor de vele giften die we mogen ontvangen en 

dank voor de samenwerkingsverbanden die al zo lang bestaan. Wij 

koesteren dit alles en zijn daar dankbaar voor. 

Het jaar 2024 bracht ons veel goeds. Vooruitkijkend sluiten wij onze 

ogen niet voor alles wat er in de wereld gebeurd. In een razend tempo 

veranderen de verhoudingen en zekerheden vallen weg. Reden te meer 

voor ons om Hillcrest Aids Centre niet los te laten en te blijven steunen. 

Met de hoop en het vertrouwen dat velen ons daarbij zullen helpen. 

Annemarie Stern 

Voorzitter Stichting Zulu Aid  
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Doel Stichting Zulu Aid  
 
 

Het doel van Stichting Zulu Aid is: Het ondersteunen van het 
Hillcrest Aids Centre in Zuid-Afrika. Deze organisatie zorgt 
ervoor, dat mensen die leven met HIV en AIDS en/of mensen 
waarvan de familieleden leven met het HIV virus, toegang 
krijgen tot preventie, zorg, behandeling, economische steun, 
scholing en ondersteuning in de ruimste zin van het woord. 
 

De doelen die de Stichting heeft worden op verschillende 
manieren tot stand gebracht, o.a. door: 
 

✓ het verkopen van sieraden en andere producten 
(veelal gemaakt van kralen), die gemaakt zijn door 
mensen, die leven met HIV en verbonden zijn aan het 
Hillcrest Aids Centre 

✓ het werven en inzamelen van geld via o.a. donaties, sponsoring, collectes, periodieke giften en 
legaten 

✓ het zelf, of samen met anderen, organiseren van bijeenkomsten, lezingen en andere activiteiten 
gericht op het promoten en informeren over het werk van het Hillcrest Aids Centre in KwaZulu-
Natal, Zuid-Afrika 
 

Een overzicht van 2024 
 
We beginnen het jaar met veel energie, na het bezoek van Candace aan Nederland in oktober 2023 en 
de vele bijzondere en mooie gesprekken ontstaan er allerlei ideeën en plannen die hopelijk dit jaar vorm 
gaan krijgen. De steun aan ons en dus het Hillcrest Aids Centre blijft groot. We mochten vele donaties 
ontvangen van particulieren, bijdragen van diverse instellingen en kerken, zoals Stichting Fonds 
Onderwijs Support, Wereldwinkel Goes, Diaconie Hoorn-Zwaag-Blokker, Stichting Groot Haspels, RK 
Stichting voor Bijzondere Gezondheidszorg, Wereldwinkel Bunschoten, Protestantse gemeente Leusden, 
Den Dolder, Zuid Beijerland, Leidschendam, Oost Souburg en Diaconie Ritthem, een bijdrage van een 40 
jarig huwelijksfeest, een verjaardagsfeest en vele persoonlijke bijdragen. 
 

Wij voelen ons gesteund door de vele bijdragen voor het werk in het Hillcrest Aids Centre. 
 
Een van onze doelen is het verkopen van de sieraden die 
door de mensen van Woza Moya, een economische 
project van het Hillcrest Aids Centre, worden gemaakt. 
Begin van het jaar gaf de vrijwilligster Nancy Bekkering, 
die de webshop deed, aan na vele jaren, dit met hart en 
ziel te hebben gedaan, te gaan stoppen. Dit moment was 
voor ons het punt om na te denken over, of en hoe verder. 
Het kost veel tijd en inspanning om dit optimaal te laten 
functioneren en we besluiten dan ook om hoofdzakelijk de 
kleine- en kerstartikelen te gaan verkopen via de webshop 
en alle overige artikelen via kramen en markten in het 
land. 
Ook dit jaar lukt het weer om een financiële bijdrage te 
leveren aan het Jongeren Project, wat we nu al vijf jaar 
tezamen met Kerk in Actie mogen doen. Een project 
waarbij de ontwikkeling van de jongeren heel belangrijk is.  

Er worden sport- en life skills kampen georganiseerd, 
waar verantwoordelijkheid voor elkaar centraal 
staat. Kwetsbare jongeren worden gesteund in het 
leren van een vak, zodat er een betere kans is op een 
goede toekomst. Kinderen van 10-14 jaar oud  
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worden geïnformeerd en geïnspireerd om hun kwetsbaarheid voor HIV en Aids te verminderen.  
HIV positieve weeskinderen met problemen krijgen intensieve begeleiding en zorg. Jongeren 
krijgen training in ‘levenslessen’ om met verantwoordelijkheidsgevoel door het leven te gaan en 
er ook te zijn voor anderen. Vele honderden jongeren krijgen zo perspectief in hun leven. 
 
In 2023 hadden we fantastische gesprekken met diverse organisaties 
tijdens het bezoek van Candace Davidson-Moolman, directeur van het 
Hillcrest Aids Centre.  
Gedurende het jaar bouwen we daar verder op door en is er een 
overeenkomst sinds 1 augustus 2024 om gedurende drie jaar met de Wilde 
Ganzen, Stichting Zulu Aid en het Hillcrest Aids Centre voor een totaal 
gebudgetteerd bedrag van € 600.000,-  een project op te zetten. 
Het Hillcrest Aids Centre heeft voor dit project de naam 
Isisekelo, dit betekent ''Stichting'' in isiZulu, gekozen omdat HACT haar 
fundament / structuur / bestuur / inkomstenbronnen / marketing verder wil versterken en 
verbreden voor een gezonde, sterke en duurzamere organisatie.  
Dit project heeft betrekking op het uitbreiden, ondersteunen en aanpassen van de Respite Unit, 
het Learning Lab, de Gogo Support Groups, Woza Moya, Marketing, Organisatie en diverse 
operationele kosten van het Hillcrest Aids Centre.  
Gedurende de overeenkomst van 3 jaar heeft de Stichting Zulu Aid zich gecommitteerd voor 
jaarlijks een bijdrage van € 60.000,- Voor dit bedrag worden diverse fondsen in Nederland 
benaderd en met succes. Dat geeft ons moed om dit ambitieuze plan te doen slagen. 
Wat een geweldig project om samen met elkaar weer zo’n grote vernieuwende bijdrage te 
kunnen leveren aan het Hillcrest Aids Centre. 
 
Dit jaar hadden we ook weer de inmiddels traditionele Amaryllisbollen 
verkoop, die dit jaar een hele mooie opbrengst had van € 2.047,58. De 
verkoopprijs was dit jaar hoger dan voorgaande jaren, maar de bollen 
waren aanzienlijk groter en hopelijk geven ze ook nog mooiere bloemen. 
 
Ten aanzien van het integriteitsbeleid in ons Zulu Aid bestuur hebben wij 
afgesproken, dat wij elkaar zullen bevragen en reageren op voorkomende gevallen 
en daar de passende actie op zullen ondernemen. Dit is ook een vast agendapunt 
op de bestuursvergaderingen. 
 
Meerdere keren in 2024 had het bestuur aandacht voor de regelgeving en 
voorwaarden die verbonden zijn aan de ANBI-certificering en de kwaliteitseisen 
voor de CBF-erkenning.  
 
Velen helpen ons al zo lang met ons werk. Wij blijven dat bijzonder vinden en zijn dankbaar voor de 
mooie initiatieven, de steun voor- en de verbondenheid met ons en het Hillcrest Aids Centre.   
Geïnspireerd door het bezoek van Candace Davidson-Moolman in oktober 2023 werd 2024 voor ons 
een heel bijzonder jaar waarin we ons - samen met u - hebben ingezet voor het Hillcrest Aids Centre, 
een plek die 
 
 

“ onvoorwaardelijke liefde en hoop biedt aan allen die getroffen zijn door HIV en Aids “ 

 
 
Hillcrest Aids Centre - kort overzicht ontwikkelingen in 2024 
 
Bij het Hillcrest Aids Centre leeft men volgens het credo dat 'Liefde in actie' luider spreekt dan woorden, 
waardoor compassie wordt omgezet in tastbare ondersteuning die verheft en geneest.  
Het is de brug tussen empathie en verandering, waardoor intenties worden omgezet in betekenisvolle impact.  
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De #Run4Hact-campagne is van start gegaan (letterlijk!), en inspireert degenen die de Comrades Marathon 
2024 lopen om zich aan te melden voor het Hillcrest Aids Centre en dat geweldige doel te steunen.  
 
De Herdenkingsmuur, genesteld in de tuin van de Respijt Unit, heeft in het begin van het jaar een liefdevolle 
restauratie ondergaan. Er zijn kapotte herinnering tegels vervangen en de namen van patiënten die nog niet 
genoemd waren, aan de muur toegevoegd. 
Bij het Hillcrest Aids Centre-Goals4Life project worden kinderen begeleid in de vallei van 1000 heuvels, naast 
de township Molweni, het werkgebied van het Hillcrest Aids Centre. 
Het Goals 4 Life project is gebaseerd op het HIV-opleidingsmodel van 
Grassroot Soccer dat de aantrekkingskracht van voetbal combineert 
met een praktische benadering om de kloof in de gezondheidszorg van 
kinderen en jongeren aan te pakken. Het doel is om kinderen en 
jongeren tussen 10 en 14 jaar die in achtergestelde gemeenschappen 
wonen te onderwijzen, te inspireren en te mobiliseren om hun 
kwetsbaarheid voor HIV/Aids te verminderen, hen te helpen gezonder, 
gelukkiger en een productiever en veiliger leven te leiden en voor 
verandering binnen hun scholen en gemeenschap te zorgen. 
 
De Respite Unit van het Hillcrest AIDS Centre is ook een belangrijke opleidingsplek voor verzorgenden en 
verpleegkundigen die hun certificaat in palliatieve- en zorg-verpleegkunde willen behalen. De unit is van 
essentieel belang in de regio, vooral in een tijd waarin veel hospice locaties sluiten of inkrimpen. Door de 
volgende generatie professionals in de palliatieve zorg te ondersteunen, zorgen zij ervoor, dat meelevende en 
deskundige zorg beschikbaar blijft voor mensen in nood. De sluiting van hospicefaciliteiten onderstreept de 
groeiende behoefte aan deze plekken zoals de Respite Unit, waar uitgebreide zorg wordt aangeboden aan 
patiënten met vergevorderde stadia van Aids, kanker en/of tuberculose. 
 
De Gogo Support Groups, die een aanvulling vormen op het Family 
Strengthening Program, hebben tot doel grootmoeders, die vaak de 
belangrijkste verzorgers in hun gezin zijn, te ondersteunen. Tijdens 
bijeenkomsten worden verschillende gezondheids- en 
welzijnsonderwerpen besproken.  Door onderwijs, emotionele steun en 
praktische middelen te bieden, helpen zij hen beter voor zichzelf en hun 
dierbaren te zorgen. 
 
Het aanbieden van computertraining aan jongeren is essentieel in het digitale tijdperk van vandaag. Er is een 
container opgeknapt en ingericht om deze cruciale vaardigheden te leren en aanzienlijk te verbeteren. Bij het 
Hillcrest Aids Centre zijn ze zeer gepassioneerd over onderwijs en erkennen ze dat digitale kennis een wereld 
aan mogelijkheden opent, van toegang tot educatieve middelen tot het verbeteren van de werkgelegenheids-
vooruitzichten.  
Met de steun van partners kunnen zij hun jongeren beter uitrusten voor toekomstige carrières en hen in staat 
stellen om positieve verandering in hun gemeenschappen teweeg te 
brengen.  
 
Voor Woza Moya was een van de hoogtepunten de opdracht om 3 enorme 
kerstballen te maken  voor het winkelcentrum Oceans Mall. Gedurende 4 
weken hebben 43 mensen met 9800 kralen 3 grote kerstballen gemaakt van 
respectievelijk 120 cm, 90 cm en 60 cm groot. 
Ook voor Stichting Zulu Aid worden er allerlei mooie kerstartikelen gemaakt 
die wij verkopen op diverse kerstmarkten en via de website. 
 
De Comrades Marathon fungeert als een cruciaal fondsenwervend 
evenement voor het Hillcrest Aids Centre en waarvan een deel van de opbrengst rechtstreeks bijdraagt 
aan de Othandweni Respite Unit, die essentiële zorg biedt aan volwassenen en kinderen die getroffen 
zijn door HIV, Aids en kanker. In dit kader is ook de Run4HACT promotie campagne gestart voor het 
onder de aandacht brengen van dit gigantische evenement, op 8 juni 2025, waarbij de maximaal 23.000 
lopers 89km afleggen tussen Pietermaritzburg en Durban.  

 

 

 

 



 

Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2024 5 

 

 
 
 

 
Op 1 december was het Wereld Aids dag en kijkt het Hillcrest Aids Centre terug op de ontwikkelingen en 

uitdagingen van de huidige HIV situatie, bevestiging van de toewijding en verantwoordelijkheid van de 

organisatie in de toekomst en worden de mensen die ontvallen zijn in de Othandweni (Plek van Liefde), 

de Respite en Palliatieve zorg unit gedurende het afgelopen jaar herdacht. 

Met de positieve inzet van de totale staf en alle medewerkers wordt er hard gewerkt aan de vele 
projecten, die door het Hillcrest Aids Centre worden uitgevoerd: 
 

Scholing en bewustwordingsprogramma’s in de gemeenschappen - Deze projecten worden thuis en 
op scholen gegeven met preventie als hoofddoelstelling. Het jongeren versterkingsproject is hier een 
goed voorbeeld van. 
Advisering en HIV/Aids testen - Testen worden vrijwillig aangevraagd waarna de betrokken mensen 
worden begeleid en geadviseerd. 
Thuiszorg – Thuiszorg medewerkers zijn actief in de verschillende gemeenschappen thuis. 
Hospice – voor stervensbegeleiding en respijt - In het centrum is ruimte voor terminale patiënten die 
geen thuis of zorg hebben en op een waardige manier omgeven door goede zorg en liefde kunnen 
sterven. Door deze goede zorg en goede voeding gaat meer dan de helft van de patiënten zelfs weer 
voor een periode naar huis. 
Inkomen generende groentetuin projecten - Door het lesgeven in en ontwikkelen van kleinschalige 
groentetuinprojecten worden, met name door grannies, groenten verbouwd voor eigen gebruik of voor 
de verkoop zodat deze voor inkomen zorgt. 
 
Het Hillcrest Aids Centre blijft goed communiceren en rapporteren naar ons, er is regelmatig telefonisch 
en mail contact. De communicatie is zeer open en op al onze vragen wordt ook zeer open gereageerd. 
Open, warm, wederzijds respect en waardering, proactief en transparant zijn kernwoorden voor de 
relatie tussen Hillcrest Aids Centre en Zulu Aid en dat is zeer prettig. Zo blijven wij als Zulu Aid nauw 
betrokken en blijven we verbonden en proberen wij dat met enthousiasme en overtuiging over te 
dragen in onze promotie en wervingsactiviteiten. 

 
Het nieuwe jaar 2025 
 
Door de veranderde situatie in de wereld, waarbij met name de ontwikkelingssamenwerking en de 
internationale HIV en Aids ondersteuning onder zware druk is komen te staan zal 2025 een jaar met 
uitdagingen worden.  
We hopen toch ook in 2025 onze doelen te kunnen waarmaken en met elkaar zorgen, dat het Hillcrest 
Aids Centre de initiatieven en plannen die ze hebben om de gemeenschap te ondersteunen, te 
verbeteren en gezonder te maken kunnen blijven uitvoeren. Naast alle steun door onze huidige 
donateurs en ondersteunende instellingen gaan we ook op zoek naar nieuwe fondsen en stichtingen 
om ons daarbij te helpen. 
 

• We gaan intensiever aan de slag met promotie activiteiten en fondswerving 
• We zetten in op het vinden van jonge ambassadeurs om contact te onderhouden met de jongere 

generaties, b.v. door nog meer gebruik te maken van social media en nieuwe netwerken aan te boren. 
• Evenementen organiseren, zoals b.v. veilingen, Wereld Aids dag en promotiedoelen 
• Kerken informeren over ons en onze activiteiten, b.v. via nieuwsbrief en directe samenwerking (o.a. 

gericht op een diaconaal jaar rond Hillcrest Aids Centre met mogelijk een diaconale reis 
• Goede PR verzorgen via nieuwsbrieven, jaarverslagen, rapportage naar donateurs en 

partnerorganisaties, goed foldermateriaal en een actueel bijgehouden website www.zuluaid.nl  

• Contact leggen en onderhouden met grotere partijen die belangstelling hebben om ons te blijven of 
gaan steunen. Daarbij zou een structurele steun voor b.v. 3 à 5 jaar onze voorkeur hebben. 

• Stimuleren van mensen om donateur te worden of een periodieke schenking te doen 

• Intensief en regelmatig contact houden met de mensen van het Hillcrest Aids Centre.  
• Een werkbezoek door een delegatie van het bestuur aan Hillcrest Aids Centre in februari 
• Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving opties 
• Blijvende aandacht voor ons integriteitsbeleid, zowel intern als extern gericht. 
• Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving opties 
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Financiën 2024 

              Financieel Overzicht 2024 

 

 

Baie dankie vir jou ondersteuning 
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Tenslotte  

We zijn blij om namens het bestuur dit verslag over het werk van Stichting Zulu Aid in 2024 aan te 
kunnen bieden. We zijn velen van u veel dank verschuldigd voor de steun aan ons werk. Op allerlei 
manieren hebben kerken, scholen, organisaties, bedrijven en een grote groep donateurs ons gesteund 
en steeds weer verrast en ons een hart onder de riem gestoken met geld, waardering, gebeden en 
activiteiten.  
Zo mogen we doorgaan met onze rol in de strijd tegen HIV en AIDS. Een strijd die taai is maar gewonnen 
moet worden op weg naar een AIDS vrije generatie. 
Jullie support hebben we daarbij blijvend nodig nu we weer volop bezig zijn met alle plannen voor 2024 
en later. Heel veel dank mede namens ons geweldige team. 
 

Bestuursleden Stichting Zulu Aid 
 

• Annemarie Stern    –  Voorzitter (Oost Souburg) – Mob: 06 15 32 29 77  
• Henk van der Hoek    –  Secretaris (Rotterdam) –  Mob: 06 11 56 23 15  
• Hennie Lubbers    –  Penningmeester (Rolde)   
• Aad van der Meer    –  Bestuurslid Fondswerving (Bilthoven) – Mob: 06 51 04 30 60  
• Marrie van Walderveen –  Boekhouder (Groenekan)  

 
Oost Souburg, 20 juni 2025      Rotterdam, 20 juni 2025 
 
 
 
Annemarie Stern    Henk van der Hoek 
(voorzitter)   (secretaris)  

 

  Verklaring Kascontrole 

 


